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Anmeldung unter: 
www.fbi.bistum-wuerzburg.de, Tel. 0931 386 40 001 
oder fbi@bistum-wuerzburg.de 

Für alle Mitarbeitenden

Was will ich tun, wie will ich leben?
Den Übergang in die Rente vorbereiten
Die einen sehnen sie herbei, andere fürchten sich davor: 
die letzten Wochen der Erwerbstätigkeit und die „freie 
Zeit“ als Rentner/in. Für beide ist es eine Veränderung wie 
nur wenige im Leben. Sie erhalten mit diesem Seminar 
die Möglichkeit, sich mit dem Übergang in die nachbe-
rufliche Lebensphase zu beschäftigen. Nehmen Sie dieses 
Angebot spätestens ein Jahr vor Rentenbeginn wahr. 
Die Themen:
• Rückblick: Werde ich einmal „zufrieden“ aus dem Beruf 

gehen können?
• Vergewisserung: Was habe ich mir im Beruf angeeignet? 

Was will ich künftig mit diesen Fähigkeiten anfangen?
• Blick nach vorn: Wie stelle ich mir die Zukunft ohne Ver-

pflichtungen im Beruf vor? Was möchte ich tun? 
• Gesetzliche Rentenversicherung: Was ich wissen sollte
• Meine nächsten Schritte: Was ich angehen möchte 

Zielgruppe: Mitarbeiter/innen in Verwaltung, Bildung,  
 Beratung und Pastoral, die in den nächs- 
 ten vier Jahren in Rente gehen werden
Termin: Donnerstag, 20.03.2025, 9:00 Uhr bis  
 Freitag, 21.03.2025, 13:00 Uhr,   
 anschl. Mittagessen        
Ort: Haus Klara, Oberzell
Referent/innen: Brigitte Krecan-Kirchbichler (München),  
 Erwachsenenbildnerin, Supervisorin,  
 Trainerin für Biografiearbeit
 Edmund Gumpert, Pastoralreferent i.R.,  
 ehem. Bildungsreferent in der HA IV
Kosten: 75,00 €
Anmeldung: Bis 14.02.2025 beim Fortbildungsinstitut
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